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Ein Leben in 23 Tagen

Die gebiirtige Sier-
ningerin Alva Sokopp
hat ihr erstes Buch in-
nerhalb zwei Wochen
verfasst.

@ SIERNING, WIEN. ,.Ein Leben
in 23 Tagen" lautet der Titel des
Erstlingswerks von Alva So-
kopp, das seit 18. Dezember in
denBuchhandlungenerhiltlich
ist. Die Tochter von Gemeinde-
arzt Walter Binder aus Sierning
beschreibt auf 192 Seiten den
Versuch eines Mannes, in 23 Ta-
gen herauszufinden, was er bis
jetzt im Leben versaumt hat.
Ihm wurde unerwartet sein na-
her Tod prognostiziert.

Auf die Idee ein Buch zu schrei-
ben, kam die zweifache Mut-
ter wiahrend ihrer Karenzzeit
mit Tochter Emelie. ,Damals
habe ich viele Biicher aus der
Rubrik Unterhaltungsliteratur
gelesen und zu meinem Mann

gesagt: So was konnte ich auch
schreiben. Und dann haben
wir quasi gewettet®, erzahlt die
36-Jahrige. Sie schrieb das Buch
in nur zwei Wochen. ,Das Lek-
torieren hat aber dann linger
gedauert.” Eingefallen sei ihr
die Geschichte einfach so, wo-
bei einige ahnliche Situationen
in ihrem eigenen Leben vorge-
kommen seien. Die Personen
sind frei erfunden.

Lesung in Sierning geplant

,Wenn ich Zeit und Ideen habe,
schreibe ich wieder etwas. Viel-
leicht eine Fortsetzung", meint
Sokopp, die seit 2008 als Son-
derheilpddagogin, Stresspra-
ventions-Trainerin und Cranio-
sacral-Praktikerin in Wien lebt.
Im Friihjahr ist eine Lesung im
Sierninger Schloss geplant -
mit musikalischer Begleitung
von ihrem Bruder Vinzent
Binder, dem Sieger des Grazer
Kleinkunstvogels. 789091
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In einem Wiener Kaffuhaus fand Alva Sokopp abseits von Arbe:t
und Familie die Ruhe, ihr erstes Buch zu schreiben. Foto: Privat



