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Der Arzt und "Human-Energetiker" hatte 2009 ein "Spirituelles Lexikon" vorgelegt (hier nicht

angezeigt). Nun im Augenpulverdruck Porträts von ca. 250 Heilverfahren von

Acutouchpointer bis Zungendiagnostik. Das Spektrum ist breit und reicht von

Naturheilmethoden wie Einläufe, Heilfasten oder Wickeln über fernöstliche Verfahren wie

QiGong, Ckaramassage oder Tibetischer Medizin und Methoden der Energiemedizin wie

Bioresonanztherapie und Elektroakupunktur bis hin zu esoterischen Verfahren wie

"Germanische Neue Medizin", Pendeln oder Wahrsagen. Auffallend und im Vergleich zu

Konkurrenztiteln ist die Fülle weithin unbekannter Verfahren, wie "Alohim-Methode-21

Ebenen", "Bimureg", "Lomi Lomi Nui", "Rehatron Alpha", "Wing-Wave-Coaching". Die

Porträts laufen meist über eine halbe Seite. Was die Einschätzung zur Seriosität der

Methoden angeht, hält sich der Autor weitgehend zurück; auch wird im Einzelnen nicht klar,

welche Methode nun "alternativ" ist und welche "komplementär". Im 2. Teil eine (zu) knappe

Indikationsliste. Bedarfsfall zur Erstorientierung. Vorzuziehen ist nach wie vor K. Federspiel

(BA 11/05).(3)
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