"Wach auf mein Freund, es ist so weit!"
Lyrik und Philosophisches

von Kerstin Goger

Ist es moglich als Mutter von 2 S6hnen, als Lebensgefahrtin und zwischendurch als Teilzeit-
Berufstatige so viel Energie aufzubringen, um ,,nebenbei” einen Gedichtband zu schreiben? Kerstin
Goger zeigt auf, dass es moglich ist! Wenn das Herz danach schreit, sollte es zufrieden gestellt
werden ©!

Genau diese Aufmunterung, diese Motivation spricht aus ihren Zeilen. Die Texte regen zum
Nachdenken an und motivieren — teilweise mit sehr eindringlichen Worten, indem sie uns den Tod
vor die Tir stellt — unser Leben der Lebensfreude und unserem eigenen Herzensweg zu widmen.

Fiir mich stecken so viele kleine, versteckte, aber auch ganz groRe, plakative Botschaften, die sich
Gehor verschaffen wollen, in diesem Blichlein. Die groRte Botschaft, die fiir mich in den Zeilen liegt:
,Vergeude keine Zeit! Lebe DICH selbst, lebe das, was aus dir herausspricht!“

Zusammengefasst: ein sehr wertvolles Biichlein, dass uns dazu animiert, unseren Herzenswiinschen
taglich zu folgen und v.a. zu erkennen, dass ,in uns die Faszination eines ganzen Universums steckt!”
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